/. DRAVLIE-

pregled predavanja

Definicije I koncepti ZDRAVLIJA

Prof. Dr. sc. Miroslav Mastilica




STO JE ZDRAVLIJE?

Definicije I koncepti ZDRAVLIJA




ZDRAVLIJE KAO ODSUSTVO
BOLESTI ILI “VISE OD
ODSUSTVA BOLESTI

Mitovi o: HIGIJEJI
I ASKLEPIJU




/DRAVLIJE KAO IDEAL I/ILI
NORMA

A) Definicyja zdravlja Svjetske
zdravstvene organizacije

b) zdravlje kao socijalna norma 1l
standard




A)EMPIRIJSKO (POZITIVNO,
DIJAGNOSTICIRANO Ih

B) ISKUSTVENO (SUBJEKTIVNO
/DRAVLIE

A)*“Objektivno™ profesionalno,
medicinski definirano (kao odsustvo
simptoma: BO)




B) LAICKO DEFINIRANIJE
ZDRAVLIJA

«/dravlje= odsustvo bolesti

»/dravlje= sposobnost funkcioniranja
npr. Radna sposobnost

«/dravlje= blagostanje, sreca, najvece

dobro

«/dravlje= ekvilibrium, ravnoteza.




A)BIOMEDICINSKO Il

B) SOCIJALNO SHVACANJE
ZDRAVLIJA

A)*“Objektivno™ profesionalno,
medicinski definirano (kao odsustvo
stmptoma; Bio-fiziCko stanje)




B) ZDRAVLJE KAO DRUSTVENO KULTURALNO-
POVJESNA CINJENICA:Multidimenzionalnost zdravlja

POKAZATELJI ZDRAVLIJA:
PROFESIONALNE NORME
SOCIJALNE NORME

DIMENZIJE:
INDIVIDUALNI STAVOVI

BIO-ANATOMIJSKA-MEHANICKA
FIZIOLOSKA

PSTHICKA- DUHOVNA
PSTHICKO-EMOCIONALNA
SOCIJALNA

POVJESNA



STATICNO I DINAMICNO SHVACANIJE
ZDRAVLJA

A) unutarnjebiofizicko STANJE u kojem postoji bioloski I
statistiCki normalno funkcioniranje organa I sustava organa

B) kvalitet Zivljenja



FUNKCIONALNO-STRUKTURALNE I
ADAPTACIJISKE DEFINICIJE ZDRAVLIJA

A) Zdravlje je stanje optimalne sposobnosti pojedinca za
djelotvorno 1zvrSavanje uloga I zadataka za koje je
socijaliziran (Parsons 1951.)

B) Zdravlje je op¢i sklad, odnos ravnoteze 1l1 uspjesne

adaptacije Covjeka fizickom I socijalnom okruzenju (Dubos
1965.)



RESUME: Definicije zdravlja:

1. ldealno-tipske nasuprot normativnim
definicijama;

2. Bio-medicinske nasuprot socijalno-
medicinskim definicijam a;

3. LaiCke nasuprot profesionalnim definicijama;

4. StatiCke nasuprotdinamickim efinicijama;

5. Strukturalno-funkcionalne nasuprot

adaptacijskim definicijama







